
I P P T O P 

Wörter-Puzzle: 
Füge auf den Linien Wörter 
ein wie im Beispiel. Das 
Wort muss jeweils mit dem 
vorderen Buchstaben an-
fangen und mit dem hinte-
ren aufhören. 

Wie wurde die Pizza erfunden? 

Die Pizza wurde in Italien vor vielen Jahren erfunden. Dort lebte eine große Familie. Alle 
zusammen waren es 17 Personen. Das musst du dir erst mal vorstellen! Diese große Fami-
lie brauchte täglich etwas zu essen und zwar ziemlich viel. Sehr oft gab es etwas Selbst-
gemachtes. Oft gab es Nudeln oder ein Stück frisch gebackenes Weißbrot. Das wurde mit 
Mehl, Salz und ein wenig Wasser gebacken. Die Familie hatte auch einen Gemüsegarten, 
dort wuchsen Karotten, Zwiebeln, Mais, Salat, Fenchel, Petersilie, Schnittlauch, Basilikum, 
reichlich Tomaten und vieles mehr. Mit dem vielen Gemüse hatten sie immer etwas zum 
Kochen.  

Obwohl sie so viele waren und immer einen Bärenhunger hatten, blieb meistens ein Rest 
vom guten Essen übrig. Und das wollte natürlich niemand wegwerfen. Einmal knetete 
die Mutter mit ihren Kindern den Brotteig und formte einen platten Fladen daraus, denn 
sie hatte eine geniale Idee. Im Kühlschrank waren nämlich noch Tomatensoße, ein wenig 
Thunfisch, ein bisschen Mais, ein paar Ecken  Pomodori (Tomaten), 2 Scheiben Knob-
lauchsalami, 3 Scheiben roher Schinken, ein wenig Mozzarella, ein Stück Stinkerkäse und 
Peperonis vom Opa. Das alles verteilte sie auf dem Teig und ab in den Holzofen. Nach 10 
Min kam das Backwerk heraus und es sah so lecker aus! Die Familie probierte und war 
begeistert. Das war die erste PIZZA der Welt, das allerleckerste Resteessen!  

Tomaten-Witze: 
Was ist rot und hat zwei 
schwarze Streifen? 
Eine Tomate mit Hosenträ-
ger.  
Welche sind die teuersten 
Tomaten? 
Die Geldautomaten. 



Käseland 
Pizza mit Tomatensoße und Käse 

Gemüseausflug 
Pizza mit Tomatensoße, Käse, Gemüse-Allerlei 

Ananasexplosion 
Pizza mit Tomatensoße, Käse und Ananas 

Olivenbombe 
Pizza mit Tomatensoße, Käse, Oliven 

Einmal durchs Jahr 
Pizza mit Tomatensoße, Käse,  
je ein Viertel Oliven , Ananas, Mais, Tomaten 

Tomatengruß 
Spaghetti mit Tomatensoße und Kräutern 

Weißer Traum 
Spaghetti „Carbonara“ vegetarisch 

Ufos im All 
Käse-Tortellini-Auflauf mit Gemüse 

TomatenSegler 
Farfalle mit Tomatensoße und Erbsen 

Grüne Invasion 
Rigatoni mit Brokkoli und Champignons 
in Sahnesoße 

gemischter Salat    

grüner Salat           

Karottensalat        

Tomatensalat    

Pizzabrot 


